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BEYOND VIRAL SUPPRESSION

QUALITE DE VIE

LIEE A LA SANTE

Quelle est la différence entre
la QVLS et la qualité de vie ?

L’Organisation mondiale de la Santé (OMS) définit la Qualité de
Vie (QdV) comme « la perception qu’un individu a de sa position
dans la vie dans le contexte de la culture et des systémes de
valeurs dans lesquels il vit et par rapport a ses objectifs,
attentes, normes et préoccupations ».3La QVLS peut étre
considérée comme les aspects de la QdV qui affectent ou sont
affectés par la santé.*

Qu’est-ce que la Qualité
de Vie Liée a la Sante
(QLVS ?)

QLVS est une construction qui reflete les
perceptions du bien-étre d’un individu liés a la santé,

le concept de santé étant compris comme englobant
les dimensions physiques, mentales et sociales. -2
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Pourquoi fait QVL affaire pour les Sante (QLVS)
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Que savons-nous de la QVLS des
personnes vivant avec le VIH ?

En Europe la QVLS a été signalée comme étant plus faible chez les

personnes vivant avec le VIH que chez celles sans VIH.%%Le contexte,
comme la ville ou le pays et le contexte, comme le fait de faire partie
d’'une la communauté marginalisée ou d’étre plus agé, sont des
déterminants importants de la QVLS.
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Existe-t-il des exemples de la fagon dont la QVLS a été

Entendre les utilisée pour améliorer le traitement et les soins des
patients parler de personnes vivant avec le VIH ?
leurs défIS Florence, une prestataire de soins du VIH dans une région d’Europe a faibles ressources,
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Combien de pays Quelles sont les prochaines

surveillent actuellement étapes de [lutilisation de la
la QVLS ? QVLS chez les personnes

En 2018, seulement cing des 48 pays vivant avec le VIH ?
d’Europe (qui ont répondu a la surveillance
de la Déclaration de Dublin sur le partenariat
pour lutter VIH/sida dans Europe et Central
Asie) ont signalé qu’ils ont inclus la QVLS
5/48 dans leur surveillance du VIH.'2 La

surveillance des prestations de QVLS

Pays valorise les prestations des fournisseurs de
soins visant a améliorer la santé et les
services-sociales.

Le réle de QVLS dans le monde clinique et
1 politique devrait &tre mis en surbrillance et
son potentiel évalué.

L'utilisation des échelles existantes de

2 QVLS reportées par les patients dans les
soins cliniques devraient étre considérer

pour fixer des objectifs plus larges et mieux

monitorer le progres.

La surveillance de la QVLS fait défaut et, en
3 tant que telle, les mécanismes doivent étre

améliorés au niveau nationale et européen
(Etats Membre, Le Centre Européen de
prévention et de contr6le des maladies
(CEDC), ONUSIDA et OMS).
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